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Informations personnelles
Prénom / Nom
Adresse

Téléphone(s)
Messagerie électronique

Nationalité
Date de naissance

Sexe
Domaine professionnel

Expériences
professionnelles
Dates

Profession ou poste occupé
Activités principales et

responsabilités

Dates

Profession ou poste occupé

Principales activités et
responsabilités

Nom et adresse de I'employeur
Type d’entreprise ou de secteur

Barbara Gertrud PELKMANN
1 rue du moulin

F - 67520 Marlenheim

France

+33 (0) 369 57 53 13 Mobile:  +33 (0) 6 72 56 41 03
bpelkmann@iicos.org

Allemande
05.02.1966
Féminin

Psychologue, Psychothérapeute, Formatrice systémique

Depuis décembre 2013
Co-gérante et responsable de lICoS: Institut interculturel de compétences
systémiques
Conseil psychologique et systémique
Psychotraumatologie et EMDR
Supervision en systémie et psychotraumatologie orientée ressource
Coaching interculturel dans les organisations et équipes internationales
Développement de I'équipe et gestion organisationnelle
Développement du leadership
Diverses formations dans le cadre de « Thérapie familiale »
GAP

Janvier 2005 -2013

Fondatrice et PDG - Consultante indépendante de Val de Moder Consulting

Développement organisationnel, Développement d’équipe, Coaching, Leadership et
développement personnel, Gestion du changement, Formation, Enseignement dans les
universités(D,F), Consultante psychologique systémique

Val de Moder Consulting — 67520 Marlenheim

Secteur bancaire (D, CH), Services et systémes de santé (D), Services logistiques et
systémes de transport (D), Laboratoire biologique (D), Vente commerciale et compléte
(D), Production (D, F), Services publics (F), Consultation en clientéle privés (F)
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Références

Dates
Profession ou poste occupé

Principales activités et
responsabilités

Nom et adresse de I'employeur
Type d’entreprise ou de secteur

Dates

Profession ou poste occupé

Principales activités et
responsabilités

Nom et adresse de I'employeur
Type d’entreprise ou de secteur
dates

Profession ou poste occupé

Principales activités et
responsabilités

Nom et adresse de I'employeur
Type d’entreprise ou de secteur

Dates

Profession ou poste occupé

Principales activités et
responsabilités

Nom et adresse de I'employeur
Type d’entreprise ou de secteur

TRANS-O-FLEX SCHNELLLIEFERDIENST - Weinheim (D): Restructuration du service
ala clientéle, développement d'équipe dans divers départements, coaching individuel
en leadership

PAUL-GERHART-WERK Offenburg (D): Supervision, Développement d'équipe,
Coaching

VOLKSBANK REMS, VOLKSBANK ESSLINGEN, VR BANK SCHWALM-EDER,
BANK1SAAR, VR BANK RHEIN-SIEG (D): Coaching de leadership, Travail de
constellation structurelle systémique avec divers départements
(départementpersonnel, gestion des risques, crédit, administration, ventes)

AKADEMIE DEUTSCHER GENOSSENSCHAFTEN — Montabaur (D): Formation et
enseignement du travail de constellation structurelle systémique pour 'organisation et
la banque

RIFCON GmbH — Heidelberg (D): Changements structurels et développement,
Compétences en gestion, Développement d'équipe

MECATHERM S.A.— Barembach (F): Développement d’équipe, Coaching en
Leadership

CONSEIL DE L'EUROPE Organisation dus Forum mondial de la démocratie 2014 —
Secteur de la jeunesse

2001 - 2004

Fondatrice et PDG - Consultante indépendante de PN Team fiir systemische
Organisationsentwicklung

Développement organisationel, Développement d’équipe, Coaching, Leadership et
développement personnel, Gestion du changement, Formation

PN Team pour le développement organisationnel systémique Ettlingen - Germany

Secteur bancaire(D), Services et systémes de santé (D), Vente commerciale et
compléte (D), Production (D)

1990 - 1993

Assistante de gestion commerciale chez HITACHI EUROPE
Transactions commerciales, importation, exportation, aide a la gestion

HITACHI EUROPE - Dusseldorf Germany

Commerce international et vente entiere

Janvier a novembre 1990

Assistante commerciale chez WERBEAGENTUR LUCKERT
Transactions commerciales, Aide a la gestion

AGENCE DE PUBLICITE LUCKERT - Diisseldorf Germany
Agence de commercialisation

Juin 1988 — décembre 1989

Assistante commerciale chez BERGMANN METALLHANDEL
Transactions commerciales, importation et exportation

BERGMANN METALLHANDEL - Diisseldorf Germany
Vente internationale de métaux entiers
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Education et formation

Date

Etablissement de formation ou
d’éducation

Titre de qualification délivré

Date

Etablissement de formation ou
d’éducation

Titre de qualification délivré

Dates

Etablissement de formation ou
d’éducation

Titre de qualification délivré

Dates

Etablissement de formation ou
d’éducation

Titre de qualification délivré

Dates

Etablissement de formation ou
d’éducation

Titre de qualification délivré

Dates

Etablissement de formation ou
d’éducation

Titre de qualification délivré

2024 jusqu’a aujourd’hui

Institut EMDR France

Superviseure en EMDR

2023

Institut EMDR France Essentia — Anne Schmitter-Boeckelmann

Processus dissociatif et EMDR chez les enfants et les adolescents

2022

Centre de psychothérapie EMDR Géneve /CH
Hélene Dellucci et Gabrielle Bouvier

Boite de vitesses - prises en charges des traumas complexes avec 'TEMDR

2022

Cercle des compétences — Lyon — France
Simon Gasibirege

La santé mentale communautaire

2021

EQUILIBIOS — David O’Hare - France

Cohérence Cardiaque

2020

IPI International Bateson Institute — Nora Bateson - Suede

Warm Data Lab Host
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Dates

Etablissement de formation ou
d’éducation

Titre de qualification délivré

Dates

Etablissement de formation ou
d’éducation

Titre de qualification délivré

Dates

Etablissement de formation ou
d’éducation

Titre de qualification délivré

Dates

Etablissement de formation ou
d’éducation

Titre de qualification délivré

Dates

Etablissement de formation ou
d’éducation

Titre de qualification délivré
Dates

Etablissement de formation ou
d’éducation

Titre de qualification délivré

Dates

Principales
matiéres/compétences
professionnelles couvertes

Nom et type d’organisme
d’enseignement et de formation

Dates
Titre de qualification délivré

Nom et type d’organisme
d’enseignement et de formation

Dates

2020

Center for Creative Mind avec Stephen Gilligan — USA

Trance générative

2020

Embodied Philosophy - Peter Levine - USA

Psychotrauma First Aid

2020

Franziska Schaadt — Pays Bas

LinkedIn Masterclass

2019

Essentia - Héléne Dellucci - France

EMDR pour des traumas complexes

2016-2017

Institut EMDR France

Thérapeute EMDR
2012-2014

SySt Institut Munich Hélene Dellucci- Allemagne

Psychotraumatologie orientée compétences

2007 - 2012
Approche systémique de la constellation structurelle pour le développement de

l'organisation et le développement personnel

SySt ® Institut a Munich — Allemagne

2003 - 2005
Consultante et Superviseuse systémique
Institut des systemes complexes en — Siegen - Allemagne

1999 - 2008
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Principales | Théétre d'improvisation
matiéres/compétences
professionnelles couvertes

Nom et type d'organisme | D.I.P. Deutsches Institut fir Provokative Therapie d’aprés Keith Johnstone —
d’enseignement et de formation | Allemagne

Dates | 2000 - 2003
Titre de qualification délivré | Rational-Emotive &Thérapeute cognitive-comportemental

Nom et type d'organisme | Albert Ellis Institut — Allemagne
d’enseignement et de formation

Dates | 1998 a 2000
Titre de qualification délivré | Thérapeute provocateur

Nom et type d'organisme | D.|.P. Deutsches Institut fir Provokative Therapie d'apres Frank Farelly — Allemagne
d’enseignement et de formation

Dates | 1993 — 2001
Titre de qualification délivré | Dipldme Psychologue

Nom et type d'organisme | Université Heinrich-Heine a Dusseldorf —Allemagne
d’enseignement et de formation

Dates | 1985 - 1988
Titre de qualification délivré | Commerciale industrielle

Nom et type d'organisme | HUTTENWERKE KAYSER Dortmund — Allemagne
d’enseignement et de formation

Aptitudes et
compétences
personnelles

Langue maternelle | Allemand

Autres langues | Anglais et Frangais

Auto-évaluation compréhension parlant écriture
Niveau européen (*) écoute Reading Interaction Production
orale orale
Frangais C| Utilisateur | C| Utilisateur | C| Utilisateur Utilisateur | C . i
1| compétent | 1| compétent | 1| compétent C1 compétent | 1 Utiisateur competent
Anglais C| Utilisateur | C| Utilisateur | C| Utilisateur Utilisateur | C . i
1| compétent | 1| compétent | 1| compétent C1 compétent | 1 Utilisateur compétent

(*) Cadre européen commun de référence pour les lanques
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Aptitudes et compétences
sociales

Aptitudes et compétences
organisationnelles

Aptitudes et compétences
informatiques

Informations
complémentaires

Travail d’équipe: bien qu'en tant que PDG, j'apprécie de travailler avec des
collégues internationaux et nationaux dans des projets communs

Capacité de travailler sous pression

Excellentes compétences en communication acquises au cours de
nombreuses années d'expérience de travail en tant que psychologue,
formatrice et facilitatrice dans des organisations, des groupes et des équipes
internationaux et interculturels

Compétences interculturelles au quotidien: étre allemand — vivre en France
Compétences interculturelles professionnelles: travailler avec différentes
structures de différentes branches et pays, réseau international de collégues,
des client.es de différentes langues, nationalités, cultures

Ala téte de mes propres entreprises pendant de nombreuses années, jai
expérimenté comment organiser et gérer des projets

Compétences en administration acquises en travaillant pour des entreprises
commerciales internationales avant de devenir psychologue

Compétences en leadership

En tant que parent seul de trois enfants depuis de nombreuses années, je
suis capable de lier et de gérer différentes demandes a la fois - résistante au
stress

Word, Excel, Power Point, Internet, medias sociaux, Zoom, Skype, Microsoft Teams

Membre des associations suivantes:

EMDR France

EBTA European Brief Therapy Association

AFACS Académie Francophone des Approches Solutions

Cercle des compétences

EFTA European Familiy Therapy Association

IODA : Association internationale de développement des organisations
D.L.P. Institute for Provocative Therapy (D)
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